
La session des Vacances Fraternelles Franciscaines est enfin ouverte aux inscriptions !! 
Accourez, venez vite ! 

 
 

Quand ? Où ? Qui ? 
- Du samedi 1er août au samedi 8 août 2026 
- Au Cénacle de Lalouvesc (Ardèche) : 14 Rue de la Fontaine, 07520 Lalouvesc. 
https://oykos.org/cenacle-de-lalouvesc/ 
- Le prédicateur est encore une surprise... Nous vous tenons vite au courant ! Et le thème arrivera 
en même temps !  
 

Pour qui ? 

Pour TOUS !! 
Célibataires, prêtres, consacrés, couples, familles, enfants, adolescents... Parlez de cette semaine 
autour de vous et invitez largement !! 

Nous aurons l'immense joie d'avoir la Jeunesse Franciscaine avec nous cette année !! 
Donc invitez et venez : cette semaine sera incroyable ! 

 

Pour quoi faire ? 
pour se recentrer sur le Seigneur... 

pour se ressourcer grâce à la vie fraternelle... 
pour mieux connaître et aimer Saint François... 

pour approfondir l'héritage spirituel que nous a laissé le Père Marie-Joseph... 
 
 

Voici le programme type d'une journée :  

 Petit déjeuner 
 Messe  

 Enseignement 
 Adoration/Oraison 

 Carrefours : partage et réflexion 
 Déjeuner 

 Sieste / Temps libre / Visites / randonnées / activités 
 Dîner 

 Veillée 

Le matin, les parents auront donc des temps de ressourcement, avec des enseignements, temps 
d'oraison et partages pendant que les enfants seront par groupe d'âge. Les après-midi seront des 
temps en famille ou entre amis, autour d'activités diverses pour découvrir la région selon les 
souhaits de chacun. Nous nous retrouverons pour le dîner du soir suivi de belles veillées ! 
Les enfants se réuniront le matin en petits groupes (0-3 ans, 3-6 ans, 6-12 ans) pour suivre un 
parcours spirituel et ludique adapté à leur âge. Un programme pour les ados est prévu, entre 
services et activités.  
 

Quel coût ? 
Pour la pension complète sur le lieu d'accueil du samedi après-midi 1er août au samedi midi 8 
août  :  

Tarifs VFF 2026 

Adulte 260 € 

13-18 ans 190 € 

6-12 ans 150 € 

4-5 ans 60 € 

3 ans et moins 0 € 

https://oykos.org/cenacle-de-lalouvesc/


 
Et si vous souhaitez dormir sous tente, cela est possible mais il n'y aura que peu de places (les 
JFs camperont également dans le jardin) :  

Tarifs sous tente VFF 2026 

Adulte 130 € 

13-18 ans 110 € 

6-12 ans 90 € 

4-5 ans 60 € 

3 ans et moins 0 € 

 
Le coût de la semaine ne doit être en aucun cas un obstacle à votre venue. Si vous hésitez à vous 
inscrire pour des motifs financiers, nous pouvons aider quelques personnes / familles sans aucun 
souci. 
Prenez contact avec nous. 
 

 

Comment vous inscrire ? 
1. En remplissant ce formulaire : https://forms.gle/rhiKBBL31pA4mJfG7 
2.  avec le versement de vos arrhes pour 40% du coût total (en arrondissant à la dizaine 
supérieure), d'ici le 30 avril 
* par un virement :  

 IBAN : FR76 1027 8056 3000 0121 0954 504  BIC : CMCIFR2A  (Banque Crédit Mutuel 
Bitche) 

 Préciser : VFF Lalouvesc + votre NOM et Prénom 

* par chèque :  

 Ermitage St François chez ALTMEYER MP   15, rue de la gendarmerie 57000 METZ 

 Ordre : Ermitage St François - VFF 

* Les chèques vacances sont acceptés. 
 
 3. Et en validant la cotisation à l'association organisatrice (Ermitage St François), si vous ne 
l'avez pas déjà fait : 10€/ personne seule, 15€/ couple ou famille : 

 vous pouvez effectuer un versement séparé, en précisant "NOM et Prénom + 
cotisation ESF" (IBAN :  FR76 1027 8056 3000 0121 0954 504   BIC : CMCIFR2A) 

 ou d'envoyer un chèque dédié à l'adresse indiquée ci-dessus (séparé du  règlement de la 

semaine).  

Dans la joie de nous retrouver cet été, 
Bien fraternellement,  
 
L'équipe d'organisation 
Marie Parsy 
Anne Flauder 
Isabelle Chaumont 
Nicolas Le Goaëc 
Cédric de Vregille 
Bernard et Marie CHAUMONT 
 

https://forms.gle/rhiKBBL31pA4mJfG7

