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Messe du samedi 8 et dimanche 9 mars 2025 

1er dimanche de Carême 
 

 

ENTREE :   Seigneur, avec toi nous irons au désert. 

1.Seigneur, avec toi nous irons au désert 

Poussés comme toi par l'Esprit 

Seigneur, avec toi nous irons au désert  

Poussés comme toi par l'Esprit 

2. Et nous mangerons la Parole de Dieu  

Et nous choisirons notre Dieu 

Et nous fêterons notre Pâque au désert 

Nous vivrons le désert avec toi 

3. Et tu ôteras de nos cœurs le péché 

Et tu guériras notre mal 

Et nous fêterons notre Pâque au désert 

Ô vivant qui engendre la vie 

KYRIE :   Messe du serviteur 

Kyrie, kyrie, kyrie eléison. 

Kyrie, kyrie, kyrie eléison. 

 

Christe, Christe, Christe eléison. 

Christe, Christe, Christe eléison. 

1ERE LECTURE :   Lecture du livre du Deutéronome (26, 4-10) 

PSAUME 90  :   R/ Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve. 

1- Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut 

et repose à l’ombre du Puissant, 

je dis au Seigneur : « Mon refuge, 

mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 

2- Le malheur ne pourra te toucher, 

ni le danger, approcher de ta demeure : 

il donne mission à ses anges 

de te garder sur tous tes chemins. 

3- Ils te porteront sur leurs mains 

pour que ton pied ne heurte les pierres ; 

tu marcheras sur la vipère et le scorpion, 

tu écraseras le lion et le Dragon. 

4- « Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ; 

je le défends, car il connaît mon nom. 

Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; 

je suis avec lui dans son épreuve. » 

2EME  LECTURE  :   Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Romains (10, 8-13) 

ACCLAMATION :    

R/ Ta parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance 

“ L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu.” 

EVANGILE : de Jésus-Christ selon saint Luc (4, 1-13) 

PRIERE UNIVERSELLE :    

R/ Entends nos prières, entends nos voix. 

Entends nos prières, monter vers toi. 

 



OFFERTOIRE :   Le cantique des créatures 

R/ Loué sois-tu mon Seigneur, monte vers toi la louange ! 

De toute ta création, tu nous donnes de te chanter. 

Loué sois-tu mon Seigneur, immense en magnificence, 

Tu fais jaillir ta beauté, et l’homme sait qu’il est aimé. 

1- Loué sois-tu pour tes créatures, pour frère Soleil, de toi, Très-Haut, il est le symbole de ta lumière.  

  Pour soeur Lune et les étoiles belles, précieuses et claires. Loué sois-tu mon Seigneur pour tes merveilles ! 

2- Loué sois-tu pour l’air et le vent, et pour les nuages, pour l’azur calme et tous les temps même les orages, 

  Pour frère Feu fort et joyeux, pour humble soeur Eau. Loué sois-tu mon Seigneur du haut des cieux ! 

3- Loué sois-tu pour les beaux fruits de mère notre Terre. Elle nous porte et nous nourrit, jusqu’en hiver.  

  Les animaux, le veau, le lionceau, le loup et l’agneau. Loué sois-tu mon Seigneur du haut des cieux ! 

4- Loué sois-tu prodiguant pour nous ta miséricorde, ceux qui pardonnent, supportent les épreuves dans ton Amour. 

  Pour soeur la Mort qui nous emporte dans la concorde. Acclamez Dieu maintenant et pour toujours ! 

 PRESENTATION DES DONS :   

Le prêtre : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice qui est aussi le vôtre soit agréable à Dieu le Père tout-

puissant. Le peuple : R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son 

nom, pour notre bien et celui de toute l’Église. 

SANCTUS :   Messe du serviteur 

Saint, Saint, Saint le Seigneur, Dieu de l’univers 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, hosanna au plus haut des Cieux, hosanna au plus haut des Cieux 

Bénis soit celui qui vient au nom du Seigneur, hosanna au plus haut des Cieux, hosanna au plus haut des Cieux 

AGNUS DEI :   Messe du serviteur 

1 & 2. Agneau de Dieu, Toi le serviteur, Toi qui enlèves les péchés du monde, 

Agneau de Dieu, Toi le serviteur, prends pitié de nous, viens en nous, Seigneur. 

3. Agneau de Dieu, Toi le serviteur, Toi qui enlèves les péchés du monde, 

Agneau de Dieu, Toi le serviteur, donne-nous la paix, viens en nous, Seigneur. 

COMMUNION :   Table dressée sur nos chemins 

R/ Table dressée sur nos chemins, 

Pain partagé pour notre vie ! 

Heureux les invités au repas du Seigneur ! 

Heureux les invités au repas de l'amour ! 

1 - Tu es le pain de tout espoir, 

Pain qui fait vivre tous les hommes ! 

Tu es le pain de tout espoir, 

Christ, lumière dans nos nuits ! 

2 - Tu es le pain d'humanité, 

Pain qui relève tous les hommes ! 

Tu es le pain d'humanité 

Christ, lumière pour nos pas ! 

3 - Tu es le pain de chaque jour, 

Pain qui rassemble tous les hommes ! 

Tu es le pain de chaque jour, 

Christ, lumière dans nos vies ! 

CHANT D’ENVOI :   Vivons en enfant de lumière 

R/ Vivons en enfants de lumière, sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 

Que vive en nous le nom du Père ! 

1- L’heure est venue de l’exode nouveau ! Voici le temps de renaître d’en-haut ! 

Quarante jours avant la Pâque, vous commencez l’ultime étape. 

2- L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l’appel au désert ! 

Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu sur lui repose. 

3- L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici le temps d’affronter l’ennemi ! 

N’ayez pas peur face aux ténèbres. À l’horizon la croix se dresse. 

 



************************************************************************************** 

Messes du Temps du Carême  

Lundi 10 mars Saint-Martin Pas de messe  

Mardi 11 mars Saint-Martin Messe 19h 

Père Isidore : accueil, écoute, confession 17h-18h30 

Mercredi 12 mars Saint-Martin Messe 8h30 

Jeudi 13 mars Saint-Martin Adoration du Saint Sacrement 

Messe   

18h 

19h 

Vendredi 14 mars Saint-Martin Messe 8h30 

Chemin de croix St Martin 

Suivi d’un bol de riz au centre St J. XXIII 

18h30 

Samedi 15 mars Saint-Martin Messe  

Adoration du Saint sacrement 

8h30 

9h20-12h 

Confession 9h20-10h30 

Messe anticipée  18h 

Dimanche 16 mars Saint-Martin Messe 10h30 

 

 Prière du Rosaire : les mardis à 17h45   

 Adoration du Saint-Sacrement :  les jeudis à 18h  avant la messe et samedis à 9h20 après la messe  

 Service Evangélique des Malades  : réunion mardi 11 mars à 20h au presbytère 

 Préparation au mariage : samedi 15 mars à 16h30 - rencontre sur le pardon  

 

 

Baptême : Quitterie JAEGER, dimanche 16 mars à 14h 

 

 

Vendredis de Carême : 

18h30 : Chemin de Croix suivi d’un bol de riz 

Selon la tradition de l'Eglise en général, et de la paroisse en partculier, à chaque vendredi du carême nous 

pourrons vivre un chemin de croix préparé par une équipe ou un mouvement, et le souhait est que ce soit la 

même équipe qui organise le partage du bol de riz et pommes.  

Celui du 14 mars sera préparé par le KT et l’Aumônerie. 

 

 

Carême : Collecte des produits d’hygiène 

Durant tout le temps du Carême  l’équipe projet Secours Catholique (Michèle Charlot, Evelyne Wamba 

Njofang, Aline Donon, Alphonse Diouf, Bernard Cordier) collecte des produits d’hygiène pour l’épicerie 

solidaire ELLSA. 

Merci de déposer vos dons dans la caisse grise à côté de l’ambon : savon, savon de douche, dentifrice, brosse 

à dents, couches bébé taille 5, garnitures périodiques, etc. 

 
Nul n’est trop riche pour ne pas recevoir, nul n’est trop pauvre pour ne pas donner 
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