
 
 
 

3ème dimanche du Carême  – Année A   
                             Samedi 11 mars 2023 

                               1er scrutin des catéchumènes : 
            Blondel, Carla, Célia, Gilles, Késis et Laura 

                                  
Entrée  :  
1. Seigneur avec Toi nous irons au désert, poussés, comme Toi par l'Esprit. 
Et nous mangerons la parole de Dieu, Et nous choisirons notre Dieu. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : Nous vivrons le désert avec Toi. 

2. Seigneur nous irons au désert pour guérir, poussés comme Toi par l'Esprit, 
Et Tu ôteras de nos coeurs le péché, et Tu guériras notre mal. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : Ô vivant qui engendre la vie ! 

3. Seigneur nous irons au désert pour prier, poussés comme Toi par l'Esprit. 
Et nous goûterons le silence de Dieu, Et nous renaîtrons dans la joie, 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous irons dans la force de Dieu ! 

 
Prière Pénitentielle (messe des talents) 
Conduis-nous sur le chemin de ton amour. Prends pitié de nous, Prends pitié de nous. 
   Jésus qui nous mènes au coeur du Père 
Jésus qui pardonnes au coeur de l'homme. 
   Jésus qui libères au coeur du monde. 
1. Lecture du livre de l’Exode (Ex 17, 3-7) 
En ces jours-là, dans le désert, le peuple, manquant d’eau, souffrit de la soif. Il récrimina contre Moïse et dit : 
« Pourquoi nous as-tu fait monter d’Égypte ? Était-ce pour nous faire mourir de soif avec nos fils et nos 
troupeaux ? » Moïse cria vers le Seigneur : « Que vais-je faire de ce peuple ? Encore un peu, et ils me lapideront ! »  
Le Seigneur dit à Moïse : « Passe devant le peuple, emmène avec toi plusieurs des anciens d’Israël, prends en main 
le bâton avec lequel tu as frappé le Nil, et va ! Moi, je serai là, devant toi, sur le rocher du mont Horeb. Tu frapperas 
le rocher, il en sortira de l’eau, et le peuple boira ! » Et Moïse fit ainsi sous les yeux des anciens d’Israël. Il donna à 
ce lieu le nom de Massa (c’est-à-dire : Épreuve) et Mériba (c’est-à-dire : Querelle), parce que les fils d’Israël avaient 
cherché querelle au Seigneur, et parce qu’ils l’avaient mis à l’épreuve, en disant : « Le Seigneur est-il au milieu de 
nous, oui ou non ? » 
Psaume 94 : R/  Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, mais écoutez la voix du Seigneur !  
1. Venez, crions de joie pour le Seigneur, acclamons 
notre Rocher, notre salut !  
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, par nos hymnes de 
fête acclamons-le ! 

2. Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, adorons le 
Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; nous sommes le peuple qu’il 
conduit. 

3. Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? « Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 
où vos pères m’ont tenté et provoqué, et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 

 
2. Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains  (Rm 5, 1-2.5-8) 
Frères, nous qui sommes devenus justes par la foi, nous voici en paix avec Dieu, par notre Seigneur Jésus Christ, lui 
qui nous a donné, par la foi, l’accès à cette grâce dans laquelle nous sommes établis ; et nous mettons notre fierté 
dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. Et l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été 
répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné. Alors que nous n’étions encore capables de rien, le 
Christ, au temps fixé par Dieu, est mort pour les impies que nous étions. Accepter de mourir pour un homme juste, 
c’est déjà difficile ; peut-être quelqu’un s’exposerait-il à mourir pour un homme de bien. Or, la preuve que Dieu 
nous aime, c’est que le Christ est mort pour nous, alors que nous étions encore pécheurs. 
Acclamation de l’Evangile : Ta Parole Seigneur est joie et délivrance, Ouvre mon coeur au son de Ta voix (bis) 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 4, 5-42) 
En ce temps-là, Jésus arriva à une ville de Samarie, appelée Sykar, près du terrain que Jacob avait donné à son fils 
Joseph. Là se trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par la route, s’était donc assis près de la source. C’était la 
sixième heure, environ midi. Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de l’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi à 
boire. » – En effet, ses disciples étaient partis à la ville pour acheter des provisions. La Samaritaine lui dit : 



  
« Comment ! Toi, un Juif, tu me demandes à boire, à moi, une Samaritaine ? » – En effet, les Juifs ne fréquentent 
pas les Samaritains. Jésus lui répondit : « Si tu savais le don de Dieu et qui est celui qui te dit : ‘Donne-moi à boire’, 
c’est toi qui lui aurais demandé, et il t’aurait donné de l’eau vive. » Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour puiser, 
et le puits est profond. D’où as-tu donc cette eau vive ?   Serais-tu plus grand que notre père Jacob qui nous a 
donné ce puits, et qui en a bu lui-même, avec ses fils et ses bêtes ? »  Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette 
eau aura de nouveau soif ; mais celui qui boira de l’eau que moi je lui donnerai n’aura plus jamais soif ; et l’eau que 
je lui donnerai deviendra en lui une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle. » La femme lui dit : « Seigneur, 
donne-moi de cette eau, que je n’aie plus soif, et que je n’aie plus à venir ici pour puiser. Je vois que tu es un 
prophète !... Eh bien ! Nos pères ont adoré sur la montagne qui est là, et vous, les Juifs, vous dites que le lieu où il 
faut adorer est à Jérusalem. »  Jésus lui dit : « Femme, crois-moi : l’heure vient où vous n’irez plus ni sur cette 
montagne ni à Jérusalem pour adorer le Père. Vous, vous adorez ce que vous ne connaissez pas ; nous, nous 
adorons ce que nous connaissons, car le salut vient des Juifs. Mais l’heure vient – et c’est maintenant – où les vrais 
adorateurs adoreront le Père en esprit et vérité : tels sont les adorateurs que recherche le Père. Dieu est esprit, et 
ceux qui l’adorent, c’est en esprit et vérité qu’ils doivent l’adorer. » La femme lui dit : « Je sais qu’il vient, le Messie, 
celui qu’on appelle Christ. Quand il viendra, c’est lui qui nous fera connaître toutes choses. » Jésus lui dit : « Je le 
suis, moi qui te parle. » Beaucoup de Samaritains de cette ville crurent en Jésus. Lorsqu’ils arrivèrent auprès de lui, 
ils l’invitèrent à demeurer chez eux. Il y demeura deux jours. Ils furent encore beaucoup plus nombreux à croire 
à cause de sa parole à lui, et ils disaient à la femme : « Ce n’est plus à cause de ce que tu nous as dit que nous 
croyons : nous-mêmes, nous l’avons entendu, et nous savons que c’est vraiment lui le Sauveur du monde. » 

Prière universelle :         R/ Entends Seigneur, entends Seigneur la prière de tes enfants. 
                                                     Entends Seigneur, entends Seigneur, le chant de mon cœur. 
Offertoire : (323) 
R/ Je veux te dire merci. Je veux te dire merci. 
Je veux te dire merci ,mon Dieu. 
Merci, Merci, Merci. 

1. Pour les plaines immenses et les douces vallées 
Les montagnes sacrées d'où Tu sais nous parler. 
Pour les rivages clairs sous des ciels étoilés 
Et la terre qui se donne dans l'aurore perlée. 
 

2. Pour ton projet d’amour qui sait nous embraser 
Et nous guide sans peur vers Ton éternité 
Pour ta présence juste, au cœur de nos journées 
Et l’immense bonheur de se savoir aimé. 
 

3. Pour la source de vie qui palpite en tout homme 
L’espérance qui vient et lentement façonne 
Pour cette flamme vive qui fait ce que nous sommes 
Dès que l’amour se vit, dès que l’amour se donne. 

Sanctus : (518 messe des talents)   
Saint, Saint, Saint le Seigneur de l'Univers 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux! 
Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur 
Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux! 
Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux! 
Hosanna! 
 

Agneau de Dieu : (518 messe des talents) 
1. 2. Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde, 
Prends pitié de nous, prends pitié de nous. 
3. Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde, 
Donne-nous la paix, Donne-nous la paix. 
 
Communion : (556)                
R/ Venez approchons-nous de la Table du Christ, Il nous livre son corps et son sang. 
Il se fait nourriture, Pain de Vie Éternelle, nous fait boire à la coupe des Noces de l'Agneau ! 
1. La Sagesse de Dieu a préparé son vin. Elle a dressé la table, elle invite les saints: 
Venez boire à la coupe ! " Venez manger le pain! Soyez la joie de Dieu, accourez au festin!" 
2. Par le pain et le vin reçus en communion, voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 
Le sang de l'Alliance jaillit du coeur de Dieu, quand le Verbe fait chair s'offre à nous sur la Croix. 
3-Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien, sur des prés d'herbe fraîche, il nous fait reposer. 
Il restaure notre âme, il nous garde du mal, quand il dresse pour nous la Table du Salut. 
4-Réjouis-toi, Sion ! Chante Jérusalem. Reçois le sacrifice qui te donne la paix ! 
Dieu te comble de grâce, il vient te visiter afin de rassembler tes enfants dispersés. 



  
Chant d’envoi :  (T35-33)  
R/ Rendons gloire à notre Dieu ! Lui qui fit des merveilles ; Il est présent au milieu de nous, maintenant et à jamais 
1. Louons notre Seigneur, car grande est sa puissance, lui qui nous a créés, nous a donné la vie. 
2. Invoquons notre Dieu, demandons-lui sa grâce, il est notre Sauveur, notre libérateur. 
3. Oui le Seigneur nous aime, il s'est livré pour nous. Unis en son amour, nous exultons de joie. 
4. Dieu envoie son Esprit, source de toute grâce. Il vient guider nos pas et fait de nous des saints. 
 

« Revenez vers moi de tout votre coeur » (Joël 2) 
 

Nous nous préparons à célébrer le Christ ressuscité dans nos vies, hier, aujourd’hui, et demain, pour l’éternité. 
Pour que Pâques soit le centre de note vie, Dieu nous invite à le laisser « passer » au plus profond de nous-mêmes 
et ouvrir dans notre cœur le chemin qui conduit à Lui. Sans jamais se lasser, le Seigneur nous tend la main : 
« Revenez à moi de tout votre cœur » (Joël 2). Ces « quarante jours et quarante nuits » à la suite dans le désert, à 
l’appel et à l’image du Christ, peuvent être pour chacun de nous un moment où nous pouvons creuser en nous le 
désir, la soif du Dieu vivant (Ps 41,3). Habitons ce temps et vivons notre carême en enfants de lumière, dans le 
jeûne, la prière, et la charité, en laissant le Seigneur nous habiller de sa jeunesse éternelle. Avançons avec 
confiance vers le jour du salut.  
                                                                                                                                                                                Père Jean-Pierre 
 

Mardi 14 mars Saint-Martin Messe (sous réserve) 19h 
Mercredi 15 mars Saint-Martin Messe 08h30 

Jeudi 16 mars Saint-Martin Pas de messe - 
          Vendredi 17 mars Saint-Martin Pas de messe - 

Samedi 18 mars Saint-Martin Messe animée par l’aumônerie / Seconds 
scrutins / Participation de l’équipe 

préparation au mariage avec les fiancés. 

18h 

Dimanche 19 mars Saint-Martin Messe  10h 
 

RENDEZ-VOUS PAROISSIAUX. 
- Mercredi 08 mars : 09h30-11h30 : Permanence d’accueil, au presbytère. 
- Vendredi 17 mars : 15h : Chemin de croix, à Saint-Martin. 
                                20h-21h : Deuxième soirée de Carême : causerie sur la beauté de Jésus-Christ, suivie du  
« Bol de riz et pommes ». 
- Samedi 18 mars : 08h30 : Préparation au baptême avec P. Jean-Pierre, au presbytère. 
                              09h30-11h30 : Permanence d’accueil, au presbytère.                          

 
 

BAPTÊME, CONFIRMATION, EUCHARISTIE 
 
Nous prions pour Blondel SANGONG, Carla ROCHA DJASSI, Celia OUAGA, Gilles SCHULIE, Kesis ROUSSEAU, et 
Laura FLEURIDAS, qui seront baptisés, confirmés, et communieront pour la première fois à la Vigile de Pâques, le 
samedi 08 avril 2023 au cours de la messe à 21h à saint Jean 23. 
Leur appel décisif a eu lieu le dimanche 26 février 2023 à 15h en  la collégiale Notre Dame de Mantes-la-Jolie. 
Nous prions pour Emmanuel LECLERC qui recevra le sacrement de confirmation le dimanche 14 mai 2023 à saint 
Jean 23 à 10h, avec les jeunes de l'aumônerie, lors de la visite pastorale de l’évêque, et pour  
Christine CANET, Angélique TACITE, Camille MAQUAIRE, qui recevront le sacrement de confirmation le dimanche 
28 mai 2023 (Pentecôte) à 15h en  la collégiale de Mantes-la-Jolie. 

 
CARÊME ET SEMAINE SAINTE 2023 

 
1/ Trois soirées « Bol de riz et pommes » et témoignage et « enseignement » les  vendredis 17 mars et 24 mars 
2023 de 20h à 21h. 
Action solidaire paroissiale au profit de l’association « Sunrise France India », qui vient en aide à la scolarisation 
des enfants en Inde. Sa présidente viendra nous parler de son association le vendredi 10 mars 2023. 



  
2 /  Chemin de croix les vendredis 17 mars, 24 mars, 31 mars, et 07 avril 2023 (Vendredi saint)  en l’église Saint-
Martin à 15h. 
3 /  Semaine de la miséricorde en doyenné (du mardi 28 mars au dimanche 02 avril 2023) : Confessions. 

 
        Mardi 28 mars MESSE : 19H – CONFESSIONS : 19H30-20H30 
                                               ☞ EGLISE SAINT MARTIN A ACHERES, 8 Av. de Stalingrad, 78260 Achères 

MERCREDI 29 MARS 18H-21H30 ☞ EGLISE ST JOSEPH DE CARRIERES, 557 Grande Rue, 78955 Carrières sous Poissy 
JEUDI 30 MARS 20H-22H ☞ EGLISE SAINT PIERRE SAINT PAUL, 11 Pl. de l'Église, 78630 Orgeval 
VENDREDI 31 MARS  19H30-22H00 ☞ COLLEGIALE NOTRE DAME, 8 rue de l’église 78300 Poissy 
SAMEDI 1ER AVRIL 15h30-18h ☞ COLLEGIALE NOTRE DAME, 8 rue de l’église 78300 Poissy 

          DIMANCHE 2 AVRIL 15H-18H ☞ COLLEGIALE NOTRE DAME,  8 rue de l’église 78300 POISSY 
 

SEMAINE SAINTE 
 

Samedi 1er avril Saint Jean 23 Messe des Rameaux 18h 
Dimanche 02 avril Saint Jean 23 Messe des Rameaux 10h 

Jeudi 06 avril Saint-Martin Jeudi Saint / Cène du Seigneur  20h 
Vendredi 07 avril Saint-Martin Vendredi Saint / Office de la Passion et de la Croix 20h 
Samedi 08 avril Saint Jean 23 VIGILE PASCALE 21h 

Dimanche 09 avril Saint-Martin JOUR DE PÂQUES 10h 
 

 
Baptisés dans l’amour de Dieu. 

Kriss Nathan NJOFANG, samedi 11 mars 2023 
Dans l’éternité de Dieu.       
          Claude LAMBERT, mardi 07 mars 2023. 

 
 

Journée mémorielle 2023 des personnes victimes d’abus 

Message de Mgr Luc Crepy, évêque de Versailles 

Ce vendredi 17 mars a lieu la Journée de prière et de mémoire pour les personnes victimes de violences, 
d’agressions sexuelles et d’abus au sein de l’Église. Dans notre diocèse, nous prierons ensemble au cours 
des messes du dimanche 12 mars 2023.Je sais combien nous sommes nombreux à prier quotidiennement 
pour toutes les personnes victimes. Mais il est bon qu’au cœur du Carême, temps d’appel à la conversion, 
les chrétiens fassent monter ensemble une prière commune afin que le Seigneur vienne panser les 
blessures, guérir les cœurs, et nous aide à trouver des chemins de pénitence, de justice et de 
reconstruction.Pour beaucoup d’entre nous, les chiffres qui nous font honte ne sont pas de simples et 
cruelles statistiques mais des visages et des noms, des histoires personnelles et des confidences 
douloureuses qui font advenir une parole et une vérité. Dans les épreuves qu’elles traversent, je prie pour 
que les personnes victimes puissent s’appuyer sur Dieu et expérimenter son soutien indéfectible.Je 
demande enfin au Seigneur qu’elles puissent aussi compter sur notre écoute véritable et notre soutien 
fraternel. Je redis toute ma détermination à poursuivre le chemin de prévention et de vigilance entrepris 
dans notre diocèse afin de faire de nos différentes communautés des maisons sûres.  
 
+ Luc Crepy  
Évêque de Versailles 

Prière possible : 

Vierge Marie, nous vous confions les personnes victimes d’abus au sein de notre Église : soulagez leur 
corps et leurs âmes meurtries, qu’elles ne soient pas seules dans leur souffrance. Demandez pour nous à 
votre fils Jésus la consolation et la force. Mère de l’Église, apaisez toute colère et toute peine, aidez-nous 
à faire grandir la vérité, la paix et la justice. Amen. 

 


	Psaume 94 : R/  Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, mais écoutez la voix du Seigneur !

